
 

 

Úkolníček č. 7 

 

 

Mateřská škola a základní škola speciální Diakonie ČCE Ostrava 

Škola plná zážitků 

 

 

 

 

 

 

Ostrava duben 2020 

 

 

 



Rozumová výchova: 

Třídění 

- Do misek nebo krabic od bot, např.: 

- hrách a fazole 

- 2 různé barvy 

-  měkké a tvrdé předměty  

- dlouhé a krátké 

- velké a malé  

- 2 různé tvary 

 

Párování 

- Párování ponožek – výrazně odlišné páry ponožek smícháme, dítě hledá stejný pár 

- Předměty denní potřeby s obrázkem (vytištěným nebo vystřiženým z časopisu) 

- Párování stejných obrázků – pexeso – vybereme pár obrázků, postavíme do řady nebo 

sloupce, dítě přiřazuje stejný obrázek 

 

- Rytmizace s básničkou 

 



- Denní režim – jaký je den, jaké je počasí, jaký je měsíc – pokud je to možné podpořit 

obrázkem. 

 

 

 



 

 

 

 

 



Smyslová výchova: 

 

Vybarvuj podle pokynů: 

 

 



Rozvoj hmatového vnímání: 

 

Rozvíjení hmatového vnímání 

• Jednoduchá masáž dlaní a prstů dítěte  

- např. froté ponožkou či froté rukavicí 

- vhodně dítě napolohujeme na záda - polohovací vak, podložka, postel apod. 

- postupně promasírujeme všechny prstíky a na konci každého prstíku 

zatlačíme 

- hladíme hřbet ruky a poté dlaň ruky  

- nakonec pohladíme celou ruku, ruku zmáčkneme a jemně povytáhneme 

dopředu 

 

 

Prstíky 

 „Hádej, hádej tatíčku 

kolik já mám prstíčků. 

Dej mi ručku, spočtu hned,  

jako já máš prstů pět“ 

 

   

 



 
 

 
 

Řečová výchova: 

Nácvik soustředěného naslouchání, rozvoj slovní zásoby: 

- Povídejte dítěti pohádku – O veliké řepě a ukazujte k tomu obrázky: 

 

 



 
 

 
 

Pracovní výchova: 

HLEDÁME ZDRAVÉ JÍDLO 

 

Pomůcky: letáky s potravinami, nůžky 

 

- „Abychom nebyli nemocní, musíme jíst hodně vitamínů a zdravé jídlo“ 

- společně s dětmi v letácích vyhledáváme zdravé potraviny, vystřihujeme a povídáme si o nich 

(můžeme přidat znaky…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Člověk a jeho svět: 

 



 
 

 
 

 

Pojmenuj květiny: 



 
 

 
 

Matematika: 

Co do řady nepatří: 

 

 



 
 

 
 

- Co do řady nepatří, obrázky potom vybarvi 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Hudební výchova: 

Zazpívej si písničku dle obrázků 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

 

V Ostravě dne 15. 4. 2020 

 

Vypracovaly: 

Mgr. Alice Rašková 

Mgr. Veronika Nováčková 

Mgr. Lucie Platková, DiS. 

Mgr. Kateřina Šípová 

Lenka Zuczková, DiS. 

Mgr. Karin Widomská 

Mgr. Gabriela Šrámková, DiS. 

Bc. Petra Siudová, DiS. 

Mgr. Ivana Sobková 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


