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Ranni cviceni:
BASNICKA S POHYBEM

"
X

Naucime se basni¢ku a protahneme si celé télo:

Postavime se do prostoru, sedime na vozicku. Maminky nam pomiZou.

PRIRODA

Jedna kytka, druha, treti,
na louce si hraji déti.

Vitr fouka, hybe travou,
v potoce si rybky plavou.
Jelen béha po lese,
vSechno kolem trese se.
Ptaci leti Sirym svétem

a mavaji vSem tém détem.

Jedna kytka, druha, tfeti,

(pocitdme na prstech)




v potoce si rybky plavou.

(spojime ruce pted sebou a roztahujeme je

do stran, jako bychom plavali)

Jelen béha po lese,
Vsechno kolem trese se.

(behame, jezdime na vozicku)

na louce si hraji déti.
(poskakujeme na mistg,

mavame rukama)

Vitr fouk4, hybe travou,
(zvedneme ruce nad hlavu a

kyvame se ze strany na stranu)




Ptaci leti Sirym svétem a mavaji vSem tém détem.

(rozpazujeme a vzpazujeme,

jako kdyz 1été ptak)

Smyslova vychova:

Rozvijeni hmatového vnimani, jemné motoriky

Hry s koralky

- dle moznosti si pfipravime barevné koralky nebo tieba barevné figurky,
které slouzi ke hie napft. ,,Clovéce nezlob se*

- koralky (figurky) tfidime dle barev

- nasledné koralky (figurky) vkladame do pet lahvi, opét miZzeme ttidit dle

barev

Kordlky

Kordlky se roztrhaly,

do vSech koutit rozsypaly.
Kde je najdu, kde je mam,

v§echny si je posbiram.

Hry s papirem

- pfipravime si papiry riznych barev a gramazi

- dle moznosti s ditétem trhame papiry na prouzky, popt. se snazime o
vytvorteni i jinych tvard

- papiry vkladame do dlani a kréime, mackame



Barvié
Cervend je tireSen, stiiska,
rudda polni mak,

citron, pampeliSka,
cernd brucoun mrak.
OranZovd pomerand,
nac si zahrajeme, nac?

Cary mdry po papiie,
zahrajem si na maliie.
Zelena je listi, louka,
modra nebicko,

fialova kiidla brouka,
hnéda kaficko.

Rozumova vychova:
1. Pexeso
a. Parovani stejnych obrazki
b. Hra pexeso: 3x3, 4x4 (pokud dité zvlada, 1ze navySovat pocet karti¢ek)
I. Zakladni pravidla hry — stfidani hracd, procvicovani zrakového

vnimani, zrakové pozornosti a paméti
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Recova vychova:
- Povidejte si, co vidite na obrazku, a pak pokladejte otazky:

,»Kde je kyticka, kde je ryba, kde je motylek, kde je voda...... “

e i, 14
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Cteni:

Povidani nad obrazky — ¢teni s porozumeénim

S obrazky mtizeme pracovat riznymi zpusoby. Ditéti cteme zadani a on ,,ukazuje* ¢i povida nad
obrazky. Obrazky je mozné také nastiihat a dité s nimi mlze rizn¢ manipulovat, ukazovat. Béhem
vSech cviceni si s détmi procvicujeme Cinnosti, barvy, slovesa, vlastnosti. Jednotlivé ¢innosti,

vlastnosti apod. si miizeme s ditétem predvést (jak d€la pila — fezeme, jak lita ptacek... apod.).
KDO?

KDO CTE?

KDO TO ZPiVA?

KDO Ji?

KDO SE SMEJE?

KDO TO KRICI?

KDO PLACE?

KDO SE DIiVA? .
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JAKY?

JAKY JE KLUK?

JAKA JE HOLKA?

JAKY JE CITRON?

JAKE JE JIDLO?

JAKA JE ZMRZLINA?

JAKA JE CARODEJNICE?

JAKA JE PRINCEZNA?
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JAKOU BARVU MA HROCH?

JAKOU BARVU MAJI KALHOTY? w

BARVY

JAKOU BARVU MA CTYRLISTEK?

JAKOU BARVU MA LISKA?

JAKOU BARVU MA RUKAVICE?

JAKOU BARVU MA CUNIK?

JAKOU BARVU MA SYR?




Dlakome i
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CO DELA?

CO DELA VCELKA?

CO DELA KLUK?

CO DELA PTACEK?

CO DELA SLEPICKA?

CO DELA KACHNA?

CO DELA ZAJICEK?

CO DELA MEDVIDEK?




Diakonie &&

Ceskobratrské g|k

CiM SE REZE?

CiM SE ZAMYKA?

CIM SE PISE?

CiM SE SEKA?

CiM SEZAMETA?

CiM SE HRABE?

CiM SE ZALEVA?
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Vytvarna vychova:

JABLKO

Postup: Vytiskneme si Sablonu jablka a pomoci ntizek ji
vystiihneme. Za pouziti korku ¢i houbicky jablko postupné
,vytupkdme®, vybarvime temperovymi nebo vodovymi
barvami.

Pomiicky: $ablona jablka, nizky, ¢ervena a zelena vodova

¢i temperova barvy, korek, houbicka
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