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Milé déti,

zkusite uhadnout tuto hadanku:

Ano, spravng! Je to Cervena Karkulka! A hned vam prozradim, pro¢ nas celym timto
ukolni¢kem bude provazet pravé Karkulka. Mésic biezen, ktery pravé ted’ mame, je totiz také mésic
knihy. A knihy jsou pro vas déti plné pohadek. Ja bych vam timto tkolnickem rada pfipomnéla
pohadku ,,0 Cervené karkulce*.

Nejprve si pozorné poslechnéte ¢tenou pohadku, milZete si pifi ¢teni ukazovat jednotlivé
obrazky — ¢asti dgje.

,, O Cervené Karkulce

Zila jednou jedna hodna a mil4 divenka. Vichni ji méli velice radi a ze vSech nejvice maminka

s babickou. Babicka ji usila Eerveny &epedek a podle néj ji zadali fikat Cervena Karkulka. Babicka
bydlela na samoté€ u lesa, kde Siroko daleko nebyla Z4dna jind chaloupka. Babicka se tam starala

0 lesni zviratka.

Jednou v Iét€¢ maminka napekla babovku, do kosiku pridala lahev vina a fekla Karkulce:
,,.Babi¢ka ma dneska narozeniny. Vezmi kosik a zanes ho k babi¢ce do chaloupky. Ale jdi rovnou,
at’ se v lese nezatoulas!* Karkulka pokyvala hlavou a zvesela se vydala na cestu. Cestu si
zptijemnila poskakovanim a broukanim si. Brzy se dostala do lesa az dos§la k malému poticku.
Karkulka neodolala, zula si boty a zacala machat nozky ve studené vod¢. V tom se pied ni objevil
vik.
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,Dobry den, Karkulko, kampak jdes?* zeptal se. Hlas mu skftipal, ptestoze se snazil mluvit
drobounce, aby Karkulku nepolekal. Ale Karkulka se vlka nebala a povidala mu: ,,Jdu k babi¢ce do
chaloupky v lese. Ma dnes narozeniny, a tak ji maminka upekla babovku.*

,Chces ochutnat?* nabizela vlkovi. Ten si pficichl ke koSiku a usklibl se. ,,Maso nemas? zeptal se
znechuceng.

»Nemam, odpovédélo dévcatko.

,,No, nevadi, babovku si necham k vecefi,* fekl vik.

V duchu uz ale pfemyslel, jak by dostal Karkulku. ,,A kdepak bydli tvoje babicka? ,, Ty to nevis?*
divila se Karkulka, ,,pfece v chaloupce za lesem. Plijdes kousek podle potoka, potom zahnes
doprava a uz tam budes.* ,,Tak vi$ co, Karkulko, budeme zavodit,” navrhl vilk. ,,Ty ptujdes dola
kolem potoka a ja proti vod¢. Schvalng, kdo bude u babicky diiv.“ Karkulka se jen zasmala,
popadla kosik s babovkou a vinem a vydala se na cestu. VIk $el kousek opaénym smérem, ale za
chvili sko¢il do housti a hnal se kfovim rovnou na kraj lesa. Za chvilku uz stal pted babic¢¢inou
chaloupkou a klepal na dvefte. ,,Kdopak to je?* ozvalo se zevniti. ,,To jsem ja, Karkulka,* zavolal
tiSe vlk. Babicka se uz nemohla vnucky dockat a oteviela dvete. V1k se na babicku vrh a spolKl ji.
Potom si dal na hlavu jeji ¢epec, nasadil si na nos bryle a lehl si do postele. Vzal si babi¢¢inu
knizku a délal, ze ¢te. Karkulka se zatim v lese honila za motyly, sbirala maliny a prozpévovala si,
az konecn¢ dosla k chaloupce. Zaklepala na dvete a zevnitt se ozval chraptivy hlas: ,,Kdopak to
tuka?* Karkulka se zarazila, ale pak odpovédéla: ,,To jsem ja, babicko, vase Karkulka.* ,,Pojd’ dal,
dévenko, je otevieno.* Karkulka vesla dovnitf, a kdyz spatfila babicku, podivila se: ,,Babicko, mate
takovy divny hlas.* ,,I nediv se, dévce, napila jsem se studené vody a ted’ trochu stinu.* Karkulka
tedy vyfidila pozdrav od maminky, postavila na stl kosik a §la dat babicce pusu. Ale jak ji uvidéla
zblizka, vylekala se: ,,Babicko, vy mate velké usi!“ ,,To abych t¢ 1épe slySela.“ ,,A babicko, vy mate
velké o¢i!* ,, To abych t& Iépe vidéla.” ,,Ale babicko, vy mate velké zuby!* podivila se Karkulka
naposled. ,,To abych t¢ 1épe mohl snist!* zaival vlk, vysko¢il z postele a Karkulku taky spolkl!
JenZe ta dvé velika sousta ho velmi tiZila. Svalil se zpatky do postele a tvrd€ usnul.

Za malou chvili Sel kolem chaloupky myslivec, babi¢¢in zndmy, a uslySel zevnitf podivné chrapani,
nic necekal, vbehl dovnitf a tesakem rozparal vlkovi bticho. Z n¢j vyskocila Karkulka, za ni
babicka, naStésti ob¢ Zivé a zdravé. VIk zatim stale spal jako zabity. Spole¢né mu nasypali do
bricha kameni a znovu ho zasili. Pak se schovali do kouta a ¢ekali, co se bude dit. Vlk se za chvilku
vzbudil a zaskuhral: ,,To mam ale zizefi!* Dovlekl se ke studni, nahnul se nad ni a kameni ho stahlo
dolti. Zbluiiklo to, kameni ho samou tihou tahlo ke dnu a vlk se utopil. Babi¢ka pak pohostila
myslivee vinem a babovkou, najedli se a myslivec Karkulku pro jistotu odvedl dom1.
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Poslechnéte si také hudebni verzi této pohadky na tomto odkaze:

https://www.youtube.com/watch?v=ZA5wJzkzXUqg

Jednodussi verzi pisnicky si miZete zkusit rytmizovat:

Cervena Karkulka
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Sla Kar - kul - ka &er-nym le - sem, & - hal na ni vik
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2. Olizoval mlisné fousy, natahoval krk.

3. Co to neses karkulicko ve svém kosicku?

4. Nesu, nesu babovi¢ku pro svou babicku.

S. Babi¢ka mu otevfela, vlik udélal ham.

6. V tom domecku na kopeéku ztstal zly vik sdm.
7. Sel okolo pan myslivec, sly3el, jak tam spal.
8. Rozpdral mu tlusté bficho, kameni tam dal.
9. Zdrava byla karkuli¢ka, taky babicka!
10. Tim skonéila milé déti nade pisnicka.



https://www.youtube.com/watch?v=ZA5wJzkzXUg
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Pomozte Karkulce najit cestu lesem k babicce:
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Rozsttihejte obrazky a hledejte poloviny obrazku, které vytvoti pohadkovou postavu:

@
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Vysttihnéte obrazky Karkulky a sefad’te je podle velikosti od nejmensiho po nejvetsi:
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Rozsttihejte obrazky, poté najdéte spravny stin pohaddkovych postav:
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Karkulka:

Vymalujte Karkulku libovolnou technikou:
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Natrhejte noviny na kousky a vlepte je do pripravené Sablony vlka, miizete se
pokusit dokreslit zuby fixem.
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V ramci pracovni vychovy pomozte mamince upéct vonavou babovku.

Hrnickova mramorova babovka:

2 hrnky hladké mouky
1 hrnek cukru

1 prések do peciva

1 vanilkovy cukr

1 vejce

1/3 hrnku oleje

3/4 hrnku mléka
holandské kakao
strouhanka

sadlo

Postup:

1. Ze vech surovin (kromé holandského kakaa), vytvoiime t&sto. Cast tésta obarvime
holandskym kakaem. Babovkovou formu vymazeme sadlem a vysypeme strouhankou.

2. Do formy nalijeme nejdfive ¢ast bilého tésta, poté tésto s kakaem, a nakonec zbytek
bilého tésta.

3. Dame péct cca 30 minut na 180 stupii.

4. Dobrou chut! @

Do peceni babovky zapojte vSechny smysly. Zjistéte, které suroviny jsou sypké a které tekuté.
Pozorujte, jak kakao obarvi tésto. Pfivonte si k vanilkovému cukru, k upecené babovce. Ochutnejte,
jak vam babovka chutna.

Po vydatné svacince se vzijte do role Karkulky a vydejte se na prochdzku lesem. Dychejte zhluboka
Cisty vzduch, pozorujte stromy, poslouchejte zpév ptakll a nechte se hiat paprsky slunce.
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