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Kde muzikoterapie pomaha

1. roénik odborné konference
Materské §koly, zakladni $koly specialni a prakticke Skoly Diakonie CCE Ostrava
na téma vyznamu muzikoterapie v praci pomahajicich profesi

Misto konani: Krajsky Grfad Moravskoslezského kraje )
28. Fijna 117, 702 18 Ostrava
Termin: 15. listopadu 2022 od 8 hod. do 17 hod.

Pfedbézny prehled prednasejicich a jejich pfispévku:
PaedDr. Mgr. Irena Johanka Savkova, MBA
Uvod do muzikoterapie a vyuziti ve specialnim sSkolstvi

Magda Blanova
Vyuziti muzikoterapie u klientd v tercidlnim stadiu

Mgr. Alena Bazikova
Muzikoterapie v (ty)dennim stacionafi pro osoby se zdravotnim postizenim

Veronika Boulterova
Muzikoterapie u jedincu s pervazivni poruchou autistického spektra

Pavla Musilova. DiS
Muzikoterapie u détskych pacientd — odd. JIP zdravotnického zafizeni

Mgr. Veronika Faltusova
Moznosti vyuziti muzikoterapie v péstounské péci

Mgr. Dita Mohelska
Vyznam muzikoterapie ve Skolstvi, u déti s ADHD a SVPU

Konference je realizovana pod zastitou naméstka hejtmana kraje Be. Jifiho Navratila. MBA
Odborny garant Evropska asociace celostini muzikoterapie
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aneb
kde muzikoterapie pomahd

1 roénik odborné konfarence
Matefske Skoly. zakladni $koly specialni a praktické skoly Diakonie CCE Ostrava
na téema vyznamu muzikoterapie v praci pomanhajicich profesi

Misto konani:  Krajsky ufad Moravskoslezského kraje
28 fijna 117, 702 18 Ostrava
Termin: 15 listopadu 2022 od 8 hod do 17 hod

Program konference

8:00 - 9:15 Zahajeni konference
8:15-10:45 1. blok pfednasek

PaedDr. Mgr Irena Johanka Savkova. MBA

Celostni muzikoterapie jako jedna z aktiviza&nich technik v podminkach specialniho §kolstvi

Magda Blahova
VyuZiti metody celostni muzikoterapie PaedDr Lubomira Holzera v Alzheimer Home Zlin

11:00 - 12:30 1i. blok pfednasek

Mgr Alena Bazikova

Vyuziti muzikoterapie v tydennim rehabilitaénim stacionafi pro déti s kombinovanym postizenim

Veronika Boulterova
Muzikoterapie s détmi s PAS a meé zkusenosti

12:30 - 13:30 obédova pfestavka (13.00 — 13.30 poobédova relaxace ,spoleéné naladéni* }

13:30 - 15:00 i1 biok prednasek
Pavia Musilova, DiS
Muzikoterapie aplikovana do intenzivni pediatrické péée

Mgr. Veronika Faltusova
Déti v péstounské a muzikoterapeutické pééi

15:15 - 16:45 V. blok pfednasek

Mgr Dita Mohelska
Implementace muzikoterapeutickych prvkd ve vyuce zaku se SVP na 1 stupni zakladni §

16:00 - 16:45 prostor pro dotazy, pfedani certifikatl, ukonéeni konfere

Konference Je realizovana pod zastitou naméstka hejtmana Moravskoslezskéno kraje
Bc. Jifiho Navratila, MBA s odbornou garanci EACM
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Celostni muzikoterapie jako jedna
z aktivizaénich technik v podminkach
specialniho skolstvi

lrena Johanka Savkova

irena Johanka Savkova je specialni pedagozka s 30. letou
praxi, lektorka, mentorka, koucka, muzikoterapeutka 18. rokem
je na pozici feditelky speciainich kol Diakonie CCE Ostrava.
. Odborné zkudenosti pfedava studentum na polskych vysokych
skolach v Sosnovei a Wroclavi, je odpornou  asistentkou
na Slezské univerzité v Opavé, fakulté vefejnych politik
Je  Elenkou lektorského  tymu psychoterapeutického
vycviku Grof® Legacy Training — Holos

Zaméfuje se na terapeutickg pfistupy a metody, které monou
pozitivng ovlivnit komplexni rozvoj osobnosti jedince Oslovila i muzikoterapeuticka
metoda Lubomira Holzera, 6. semestralni program absolvovala na univerzité
v Olomouci Muzikoterapeutické aktivity vykonava prevazné ve $kolskych zafizenich
u jedincy intaktnich, tak i se specialnimi vzdélavacimi potfebami v ramci kratkodobych
i dlouhodobych projektd  Realizuje muzikoterapeutické workshopy pro studenty,
odborniky ze socialni a zdravotni sféry a Sirokou verejnost.

Anotace

Prispévek predstavuje koncepci a organizaci muzikoterapie ve vzdélavacim procesu
déti a zaku s kombinovanym postizenim a PAS Specifikuje postupy &innosti, samotny
muzikoterapeuticky proces s akcentem na komplexni rozvoj osobnosti zaku, vyuzivani
aktivni a receptivni formy muzikoterapie ve specidlni Skole
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Vyuziti metody celostni muzikoterapie
PaedDr. Lubomira Holzera v Alzheimer
Home Zlin

Magda Blahova

Magda Blahova je pedagog s dlouholetou praxi Studovala
na Pedagogické fakulté v Plzni, aprobaci CJ, ON, vzdélavaci
program pro vychovné poradce, kompetence VP v oblasti péce
o zaky se zdravotnim postizenim a Dramatickou vychovu
pro soucdasnou Skolu Pracovala jako utitelka a vychovna
poradkyné v zakladni §kole, lektorovala preventivni programy
zamé&fené na osobnostni a socialni rozvoj a tymovou
spolupraci

Ziskala fadu ocenéni: za dobrovolnickou E&innost v Alzheimer
Home Zlin Dobra duse 2016, 2017, 2018 MPSV a spolecnosti Hartmann,
za pedagogickou &innost 2002 Zlinskym krajem. Celostni muzikoterapii vystudovala
na Institutu celozivotnino vzdélavani na ICV FF UP v Olomouci, a i nadale se v této
oblasti sebevzdélava. Ma bohatou muzikoterapeutickou praxi u uzivatelu postizenych
Alzheimerovou chorobou a jinymi typy demenci, u déti matefské a zakladni skoly
a détskych skupin.

Anotace

Prispévek se zaméfuje na uplathovani metody Celostni muzikoterapie Lubomira
Holzera u uzivatelu konkrétniho zatizeni — Alzheimer Home Zlin. Zabyva se pfiznaky,
projevy, symptomy a stadii Alzheimerovy nemoci a realizaci skupinové formy
receptivni muzikoterapie u imobilnich klientl v tercialnim stadiu choroby a skupinové
kombinované formy muzikoterapie u klientu ve ¢tvrtém a patém stadiu choroby
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Vyuziti CMLH u déti s kombinovanym
postizenim v Rehabilitacnim stacionari
Zlin

Alena Bazikova

‘ Alena  Bazikova wvystudovala zdravotnickou Skolu  obor
' vszobeacna sestra Dalkovd na FTVS UK Praha speciaini
vychovu zdravoiné postizenych - bakalafe a | magisira

Béhem studia pracovala jako vSeobecna sestra v nemocnici
a chuva ve Vidni u déti s kombinovanym postizenim
Po matefske absolvovala v ramci celozivotnino vzd&iavani
na FF UP v Olomouci Vzdélavaci program Celostni
muzikoterapie 1,2  Od roku 2003 pracuje v Rehabilitaénim
stacicnafi ve Zling jako specialni padagog

Ve stacionafi vyuziva metodu celostni muzikoterapie Lubomira Holzera, zooterapii,
alternativni terapie g

@
- Anotace
o’ Prispévek pfinasi praktické zkusenosti s uplatiovanim muzikoterapeutickych foram
D s u uzivatelu ze zdravotnick&ho zafizeni Rehabilitaéniho stacionare Zlin
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Muzikoterapie s détmi s PAS a me
zkusenosti

Veronika Boulterova

| kdyz je puvodni vzdélani Veroniky Boulterove gkonomicke, ma
15 leté zkudenosti z oblasti hudebnino vydavatelstvi,
marketingu a promotion. Je certifikovanou terapeutkou EFT,
NLP, metamorfni techniky Absolvovala pedagogické studium
a vzdélavaci programy Celostni muzikoterapie Lubomira
Holzera

Mé dva syny. 20lety syn ma diagnozu détsky autismus — vysoko
funkéni. Z vlastni zkuenosti vi, co obnasi péle o dite
se specifickymi vzdélavacimi potfebami, proto se snazi
pomahat rodiéim s podobné postizenymi détmi Pfinasi jim optimismus a nadgji,
7e s vyvojem mozku déti a praci ruznymi terapeutickymi metodami, celostni
muzikoterapii, se muZe stav déti i psychicky stav rodiéu alespon trochu zlepsit
Muzikoterapeutickou praxi méa bohatou: vénuje se détem s PAS predskolniho
i &kolniho véku, détem Montessori $koly, détem z béznych zakladnich a stfednich
§kol, realizuje pravideiné individualni a skupinove muzikoterapeutické relaxace
pro dospélé, propojuje CM s jinymi pfistupy napf. s jégou, arteterapii. S metodou
CMLH seznamuje vefejnost poskytovanim rozhovoru v médiich, nazornymi ukazkami
aktivni i pasivni formy CM

Anotace

Prispévek pfinasi zkusenosti o realizaci muzikoterapie s ruznymi cilovymi skupinami
v ruznych zafizenich, jak ve sféfe $kolske, tak i socialni. Je pojat jako sebereflexe
muzikoterapeutické cesty, sezndmeni s uskalim, na které muzeme pfi své praci
narazitt o osvétd metody CMLH. Pfinasi motivaci pro kolegyné a kolegy
muzikoterapeuty, ktefi se obavaji vykrofit mimo svou zapbéhlou sféru, ukazuje jim
moznosti roz§ifeni pisobeni muzikoterapie
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Muzikoterapie aplikovana do intenzivni

r

pediatrické péce

Pavla Musilova

Pavia Musilova je sestra zachranafka s dvacetiletou praxi na
zachranné sluzbé MSK O muzikoterapii se zacala intenzivne;i
zajimat pred 14 lety po absolvovani intenzivniho tydenniho
kurzu s etnickymi hudebnimi nastroji. Absolvovala vzdelavaci
program celostni muzikoterapie v Olomouci.

Jeji muzikoterapeuticka praxe zafala na détskem oddéleni
nemocnice v Novém Jiéiné S podporou tehdejsino vedeni
vyuzivala techniky muzikoterapie na détské JIP. V souCasné
dobé realizuje muzikoterapie v Beskydském centru dusevniho
zdravi ve Frydku — Mistku, jehoz klientelou jsou osoby s dudevnim onemocnénim

Anotace

Prispévek pfinasi poznatky s vyuzivanim celostni muzikoterapie ve zdravotnickem
prostfedi, konkrétné u 6Bleté lezici pacientky détské JIP trpici vaznou metabolickou
poruchou. Jeji zdravotni stav &asto vyzadoval napojeni na plicni ventilator, byla
krmena sondou zavedenou pfimo do zaludku a byla piné zavisla na péci
zdravotnického personalu. Muzikoterapie probihala 1 x tydné po dobu jednoho roku.
Personal z projevu reakci a chovani pacientky usuzoval, ze ma tézké sluchové
a zrakové postizeni, nicméné po aplikaci pravidelné muzikoterapie se jejich nazor
na zavaznost postizeni smyslu zménil
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Déti v péstounské a muzikoterapeuticke
péci
Veronika Faltusova
i4

muzikoterapeut, specialni pedagoeg lektor, logopedicky asistent

\Veronika Faltusova ma 15leté muzikotsrapeuticke zkudenost
s détmi s mentalni retardaci, pervazivnimi vyvojovymi
poruchami, smyslovymi a télesnymi postizenimi, poruchami
chovani, epilepsii atd V poslednich letech rozsifita svoli
spolupraci s organizaci poskytujici sluzoy v oblasti nanradni
rodinné péce, terapeuticky pracuje s détmi v péstounské péedi
a jejich péstouny

Anotace
Veronika Faltusova pfinasi ve svém pfispévku vhled do oblasti péstounské péce,
$ kdy se péstouni stavaji terapeutickymi rodici, vysveétli opodstatnéni a potiebnost
o muzikoterapie, nabidne své zkusenosti s poskytovanim muzikoterapie détem i jejich
9 pé&stouniim a seznami s formou spoluprace s doprovodnou organizaci
2§
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Implementace muzikoterapeutickych
prvku ve vyuce zaku se SVP na 1. stupni
zakladni skoly

Dita Mohelska

Dita Mohelska je ucitelkou 1 stupné na zakladni skole. Na PdF
Masarykovy univerzity v Brné vystudovala obor UCitelstyi
pro 1 stupefl ZS se specializaci Vytvarnd vychova a obor
Ucitelstvi specialni pedagogiky Vzdélavaci program Celostni
muzikoterapie absolvovala v ramci celozivotnino vzdélavani
na Filozofické fakulté Univerzity Palackeho v Olomouci
Nadale se sebevzdélava v kurzech celostni muzikoterapie
a kurzech zaméfenych na osobnostné — socialni rozvoj Ve své
kazdodenni pedagogické praxi pouziva techniky Celostni
Muzikoterapie Lubomira Holzera a zabyva se zavadénim prvku
muzikoterapie do Skoiniho vzdélavacino programu a vychovné-vzdélavaciho proce-
su Jako muzikoterapeut se vénuje také détem pfedskolnim a dospélym
klientum Vede hudebné-pohybové programy pro déti a muzikoterapeutické programy
pro Sirokou vefejnost.

Anotace

V pifispévku se seznamime s moznostmi pouziti prvku relaxacnich technik
muzikoterapie pfi  vyuce déti mlad$iho §kolniho véku Z vlastni praxe
pedagoga-muzikoterapeuta bude pfiblizena celostni muzikoterapie jako nastroj
orevence Skolniho stresu, zvladani zatéZovych situaci, podpory déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti integrovanych
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